
保健「ワークシート」 

 

「２２ 応急手当の意義とその基本」 

 

令和  年  月  日  曜日   校時 

（   ）年（   ）組（    ）番 

氏名（             ） 

１応急手当の意義 

 その場にいあわせた人が行う緊急の手当→救急隊員・医師につなぐ 

 

 （      ）の軽減 

 

 （      ）の除去 

 

 （      ）の防止 

 

 （      ）の維持 

 

２応急手当の手順 

 

  ①（       ）の確認・・・（          ）防止 

 

   （       ）を安全な場所へ運搬 

 

  ②（       ）の確認 

 

   方法：（                   ） 

 

      （                   ） 

 

    あり→（           ）→医療機関へ 

 

    なし                  救援の依頼（       ）（      ） 

                    

  ③（       ）の観察・・・（         ）の確認＝（     ）秒以内 

 

    あり→（          ）（         ）（          ） 

 

    なし→（          ）（         ）→救急隊へ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



○「救急車の呼び方」・・・あなたは何を聞かれますか。またどのように答えますか？ 

  となりの人と実際に練習してみましょう。 

※ 登校途中に交通事故をみかけた。人が倒れている。意識はあるようだが、痛がっている。 

 

 

  １． 

 

 

  ２． 

 

 

  ３． 

 

 

  ４． 

 

 

 

 

○わが国において、誰もが進んで応急手当ができるようにするために、どのようなことが必要だろう

か。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


