
保健「ワークシート」 

 

「１０ 医薬品と健康」 

 

令和  年  月  日  曜日   校時 

（   ）年（   ）組（    ）番 

氏名（             ） 

１医薬品の種類と使い方 

 ❶医薬品の種類 

 

 （      ）医薬品・・・（      ）が必要 

 

 （      ）医薬品・・・自分の（     ）で購入 

 

 ❷医薬品の使い方 

 

 ・前もって（      ）を読む 

 

 ・決められた（     ）・（     ）を守る 

 

 ・決められた（        ）を守る 

 

 ・（     ）を変えずに服用する 

 

 ・（     ）を避ける 

 

２医薬品の安全性のための対策 

 ❶医薬品の副作用とその対策 

 

 （   ）作用＝病気を治したり軽くしたりする働き 

 

 （   ）作用＝本来の目的以外の好ましくない働き 

 

      判明→「                            」 

 

      被害→「                            」 

 

   ※命に係わる副作用もある。 

 

    ・（               ）・・・呼吸困難・急激な血圧低下 

 

   「医療用医薬品」→（     ）や（     ）から説明 

 

   「一般用医薬品」→（        ）に記載 

 

 

 

 



 ❷その他の安全性の対策 

 

 ・新薬の開発＝（          ） 

 

   販売前に薬の有効性と安全性を確認し、審査が通らなければ販売できない。 

 

 ・（         ） 

 

  「かかりつけ医」と「かかるつけ薬局」＝「おくすり手帳」 

 

 ・一般医薬品の（          ） 

 

  副作用の起こるリスクの程度で分類 

 

 

○次の用語について調べてみよう。 

  「薬害」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○薬の安全性を高めるために、どのようなしくみがあるか考えてみよう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


